
   MENUS

Du 21 Janvier au 

1er Février 2019

 

Châteaurenard

Maternelles et 

primaires 

    origine viande : 

France 

Salade verte

Pâtes à la 

Bolognaise et râpé

Yaourt BIO

 

Fruit

PAIN BIO 

Menu montagnard

Salade verte

Jambon blanc

Tartiflette

Tarte aux fruits de 

saison

Salade verte 

Filet de poisson

Sauce Dieppoise

Salsifis

Sautés

Gouda

Cocktail de fruits

PAIN BIO

Betteraves rouges 

 et maïs BIO

 

Steak haché de

boeuf

Gratin de crozets

Fruit 

  

Repas Provençal

Saucisson de taureau

Salade verte

Gardiane de taureau

Riz de camargue

Gâteau des rois

 Sardine beurre

Salade verte 

Quenelles sauce

tomate 

Flan au chocolat

Biscuit

Lundi 

21
Mardi 

22

Jeudi

24

Vendredi

25

Lundi

28

Mardi

29
Jeudi

31
Vendredi

1/02
Salade verte 

et dés de 

fromage
 

Filet de 

poisson sauce 

curry

Carottes 

sautées

Pèches au 

sirop
 

Céleri 

rémoulade 

Escalope de 

poulet

 

Gratin de 

haricots 

verts et 

champignons

 

Fruit 

Menus à titre indicatif. Sous 

réserve de modifications selon 

arrivage du marché et de la 

saison.


