
  MENUS
Du 7 au 18

Janvier 
2019 

Châteaurenard
Maternelles et 

primaires
 Origine viande : 

France

Haricots verts BIO 
Maïs BIO 
vinaigrette

Galopin de veau

Pâtes au râpé

Fruit

Duo de légumes 
râpés

Carbonade 
Flamande

Purée

Yaourt BIO
Fruit

 PAIN BIO

Lundi 
7

Mardi 
8

Jeudi
10

Vendredi
11

Lundi
14

Mardi
15

Jeudi
17

Vendredi
18

Potage au 
kiri

Sauté de
Dinde aux 
pruneaux

Riz

Fruit

Céleri rave 
mayonnaise  

Rôti de porc 
charcutière

Gratin de 
choux fleurs

Fruit

PAIN BIO

Salade verte et dés 
de fromage

 

Filet de poisson 
sauce oseille

Pommes de terre 
persillées

Galette des rois
 

Pain BIO

Potage de 
légumes

Filet de poisson 
à la crème

Brocolis sautés
 

Petit suisse 
Fruit

PAIN BIO

Pizza au 
fromage

 Steak haché 
de boeuf

Épinards 
béchamel

Fruit

 Menu BIO

Carottes 
râpées BIO

Sauté de 
poulet BIO

Semoule BIO

Yaourt BIO 
Fruit  BIO
PAIN  BIO

Menus à titre indicatif. Sous 
réserve de modifications selon 

arrivage du marché et de la 
saison.


